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BIOVVAVE

SMARTER PAIN BLOCKING TECHNOLOGY

Gyors — Haszndlati utmutato

Harom gomb vezérli a neurostimulatort:

1. BE- és KIKAPCSOLO gomb
(a kezelés SZUNETELTETESERE is szolgal)

2. PLUSZ (+) gomb az intenzitds noveléséhez

3. MINUSZ (-) gomb az intenzitds csokkentéséhez
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MEGJEGYZES:

A késziiléket CSAK AZUTAN
kapcsolja be, hogy elvégezte a
kovetkezo oldalon talalhato
beallitasi Iépéseket.

BioWaveGO’
Neurostimulator

Az akkumulator karbantartasa:

Kérjiik, legalabb hetente egyszer toltse fel az akkumulatort.

Toltse le a BioWaveGO felhasznaldi kézikonyvet a kévetkez6 weboldalrdl:
www.biofajdalomcsillapito.hu/biowaveGO/

admin@biofajdalomcsillapito.hu
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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Hasznalati utasitas 1

A 7. |épésig ne kapcsolja be a késziiléket.

Csatlakoztassa a halozati
tolt6t a BioWaveGO
késziilékbe az akkumulator
feltoltéséhez. (A teljes toltési
id6 korulbelil 60 perc)

Latogasson el a honlapunkra,
ahol tajékozédhat a késziilék
testhez vald
csatlakoztatasardl, az
elektrodak elhelyezésérdl, a
kezelés soran torténd
hasznalatrél és a toltésrél.

Keresse meg az elektréda
ELHELYEZESET ABRAZOLO
FOTO a konkrét fajdalom
tipushoz ebben a gyors
Utmutatdban vagy a tejes
Utmutatoban.

Csatlakoztassa a kék
elektréda-CSATLAKOZOKAT
kék kabelcsatlakozdkba. A
csatlakozok kattanassal
rogzilnek, és kissé kiallnak,
igy a kezelés utdn kdnnyen
szét lehet 6ket huzni.
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Tisztitsa meg a bérét!
Utana rovid id6re
helyezzen egy nedves
kend6t az elektrédak
elhelyezésének helyére.
Helyezze az elektrédat
kozvetlenil a fajdalmas
teriletekre.

Csatlakoztassa a kabelt a
készlilékhez, olyan
madon, hogy az a helyére
kattanjon.

Nyomja meg a bekapcsold
gombot a késziilék
bekapcsolasahoz. (A
haldzati tolt6t le kell
csatlakoztatni a
késziilékrdl.)

Nyomja meg a PLUSZ (+)
gombot az inditashoz. A
kezelés soran ujra nyomja
meg a PLUSZ (+) gombot,
hogy erés, de MINDIG
kellemes érzést
biztositson.

Az akkumulator karbantartasa:

Kérjiik, legalabb hetente egyszer toltse fel az akkumulatort.

Toltse le a BioWaveGO felhasznaldi kézikonyvet a kévetkez6 weboldalrdl:

www.biofajdalomcsillapito.hu/biowaveGO/
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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Alkalmazasi javallatok

A BioWaveGO® a fajdalom tlineti enyhitésére javallott, ideértve:
e kronikus, kezelhetetlen fajdalom
etraumatikus eredetl akut fajdalom

emUtét utani fajdalom

LED-es oszlopdiagram

A LED-es oszlopdiagram kiilénbézé szinekkel jelzi a kezelési informdciokat:

¢ Akkumulator toltottségi jelzé - ZOLD
Akkumulator toltése — ZOLD

# Bluetooth-kapcsolat - KEK Jelintenzitas - KEK

& Fennmaradé kezelési idé - FEHER Kezelés
sziineteltetése - FEHER

4 Hibaelharitas - NARANCSSARGA

Ha a készilék be van kapcsolva, és a
ldmpak narancssargan villognak,
ellen@rizze, hogy a kabel szorosan
csatlakozik-e a BioWaveGO
készlulékhez és a fajdalomcsillapitd
elektrédakhoz. Valamint, hogy a
fajdalomcsillapité parnak jél tapadnak-
e a tiszta bérre.

Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot!
+36 30 155 3814

admin@biofajdalomcsillapito.hu

3
Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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Hasznalati utasitas 2

A késziilék elején talalhaté LED-kijelzé &t szegmensbél /-~ N\
all, és killsnbozé szinekben jeleniti meg a kezeléssel
kapcsolatos informacidkat:

® Akkumulatortsltsttség-jelzé - ZOLD
Az akkumuldtor tsltdttségét a késziilék
bekapcsolasakor ZOLD szinG jelzés mutatija
3 masodpercen keresztiil.

® Bluetooth-kapcsolat - KEK
Amikor az eszkéz csatlakozik egy okostelefonhoz,
a LED-kijelz6 felsé savja KEKEN villog a kapesolat
létrehozdsa kézben, és 1 masodpercig tarté
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hangjelzést ad ki, amely a Bluetooth-kapcsolat
okostelefonnal térténd létrejsttét jelzi.

0 Hatralévé kezelési idé - FEHER
A hétralévs kezelési idé FEHER szinnel jelenik \_ )
meg. A 30 perces kezelés elérehaladtaval minden M
jelzésav fokozatosan elhalvanyul, majd kikapcsol.

A jel intenzitasat mutaté LED
oszlopdiagramos kijelzo

® Jelintenzitas - KEK
A kezelés intenzitdsa KEK szinnel jelenik meg
3 masodpercig, miutén a PLUSZ vagy MINUSZ
gombot megnyomtdk. Minél nagyobb az intenzitds,
anndl t8bb KEK sav jelenik meg.

4
Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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A készulék hasznalata

A késziiléket 3 gomb vezérli:

Fontos:

Bekapcsold/kikapcsolé gomb
PLUS (+) gomb az intenzitds noveléséhez
MINUS (-) gomb az intenzitas csokkentéséhez

A késziiléket CSAK AZUTAN kapcsolja be, hogy elvégezte a hasznalati Gtmutatéban szerepld elsd |épéseket.

Kérjik, legaldbb hetente egyszer toltse fel az akkumulatort.

Hasznalati Iépések

1.

Toltse le a BIOWAVE APP-ot!

Csatlakoztassa a haldzati toltét a BioWaveGO készilékéhez az akkumulator feltéltéséhez. (Korilbeldl

1 6ra alatt tolt6dik fel.) Latogasson el a biowave.com/start oldalra, vagy magyar nyelv(i
honlapunkra, hogy megismerje a készlilék testhez vald csatlakoztatdsat, az elektréddak elhelyezési

helyeit, a kezelés sordn torténé hasznalatot és a toltést.

Keresse meg a jelen Gyors Utmutatéban az On konkrét fajdalmi allapotara vonatkozé ELEKTRODAK

ELHELYEZESE FOTOT.

Dugja be a kék ELEKTRODA-CSATLAKOZOKAT a kék VEZETEK-CSATLAKOZOKBA. A csatlakozék

kattandssal rogziilnek, és kissé kiallnak, igy a kezelés utén
konnyen szét tudja hizni 6ket.

Tisztitsa meg a bért egy nedves mosddruhdval azokon a
helyeken, ahova a elektrédakat helyezi. Helyezze az
elektrodakat kozvetlendil a fajdalmas teriletekre.

Dugja be a KABELT a késziilékbe Ugy, hogy a helyére kattanjon.
Nyomja meg a bekapcsolé gombot a késziilék bekapcsolasahoz.
(A halozati toltét le kell csatlakoztatni a készllékrél.)

Nyomja meg a PLUSZ (+) gombot a kezelés elinditdsahoz. A
kezelés soran folyamatosan nyomja meg a PLUSZ (+) gombot,
hogy erds, de MINDIG kellemes érzés maradjon.

£ Available on the
S App Store
ANDROID APP ON

P> Google play
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:

+36 30 155 38 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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Hibaelharitas

1. A BioWaveGO késziilékem be van kapcsolva, de csak sipol, és a lampak NARANCSSARGA szinnel
villognak.

Valasz: A késziilék nem érzékeli a b6rrel vald teljes érintkezést. Ezért kérjik, ellendrizze a kbvetkezbket:
1. A csatlakozékdbel szorosan be van dugva a BioWaveGO késziilékbe.
2. Mindkét elektréda csatlakozik a vezeték kdbel masik végéhez.
3. A bérét alaposan megtisztitotta egy nedves toriilkdzével.
4. Az elektréddk tapaddsak és jol tapadnak a b6réhez.
2. Nem tudom parositani a BioWaveGO-t és a mobiltelefonomat.

Valasz: Gy6z6djon meg arrdl, hogy a telefonjan be van kapcsolva a Bluetooth funkcid. Ezutan
csatlakoztassa a BioWaveGO-t a testéhez, majd kapcsolja be a késziiléket. Most inditsa el az
alkalmazast, és kattintson az iPhone-on megjelené parositdas gombra. Az Android-telefonok
automatikusan parosodnak. Amint néhdny hangjelzést hall, a telefonja parosodott a BioWaveGO-val.

3. Az elektrédak nem tapadnak a béromre.

Valasz: Fontos, hogy megtisztitsa a bért, miel6tt az elektrodakat kozvetlenil a fajdalmas teriiletekre
helyezi. Dorzsolje meg erételjesen a bért egy enyhén nedves torilkdzével azon a két terileten, ahova
az elektrodakat helyezi. Gy6z6djiink meg arrdél, hogy a bér szdraz és sértetlen, miel6tt az elektrédakat
a bérre helyezi. Ha a fajdalom helyén sok sz6r van, borotvalja le a sz6rt, miel6tt a tapaszokat arra a
helyre helyezné. A tapaszokon lévé gélnek jél kell tapadnia a b6r pdrusaihoz, hogy a terapias jelek
eljussanak a mélyebb szovetekbe. Ha az elektréddk nem tapadnak, cseppentsen néhdny csepp
séoldatot az elektroda géloldaldra, és ujjaval dorzsolje be az elektréda teljes feliletén, hogy a gél
csillogjon. Varjon 60 masodpercet, hogy a sdoldat beszivédjon és a gél Ujra nedves legyen. Az
elektrodakat most mar hasznalhatja, vagy a mlanyag hordozé félidn tarolhatja. Az elektrédak ujra
nedvesitéséhez kizardlag sdoldatot hasznaljon. NE hidratalja 6ket kétszernél tobbszor, kiilonben égési
sériilés veszélye dllhat fenn. Az elektrodak rogzitéséhez hasznalhatsz kotést, vagy orvosi
ragasztészalagot is az elektrodak felett, azonban a elektréddknak tovabbra is tapaddsnak kell
maradniuk.

6
Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 155 38 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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Elektrodak

B Tipusu elektrodak

B-készlet: két darab 51mm atmérgj(i kor alakd, egyenld teriiletli elektréda két lokacié vagy egy
szélesebb fajdalomteriilet kezelésére.

by

E-készlet: egy kisebb 35mm atmérGji kor alaku aktiv elektréda a fajdalomhely folé + egy 50mm x
100mm téglalap alaku diszperziv elektréda egy csontos kiemelked6 helyre a kényelmes stimulacié

érdekében.

7
Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 155 38 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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Kezelési teriletek

A BioWaveGO® az aldbbiakban felsorolt fajdalmak tiineti enyhitésére javallott:
e kronikus, nehezen kezelhetd fajdalom
¢ poszttraumas akut fajdalom

e m(itét utani fajdalom

. PELDAK A KEZELESI TERULETEKRE

nyak és nyaki

2 terilet
vall
vall
bicepsz tricepsz
konyok kozépso torzsterilet
alkar és hati gerinc szakasza
csipo deréktajék, agyéki
laayék és keresztcsonti
Y gerincszakasz
csuklo, kéz farizom
és ujjak
combhailité izom
négyfeji
combizom iliotibialis szalag
térd
2 vadli
sipcsont
boka, lab

és labujjak

Segitségre van szuksege?

Lépjen kapcsolatba vellnk:

+36 30 155 3814
admin@pbiofajdalomcsillapito.hu

8
Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu
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Az elektrodak elhelyezésének fotoi

A BioWaveGO elektrédak elhelyezése eltér a TENS-t6l és mas hagyomdnyos elektromos stimulaciés

moddszerekt6l.

A BioWave aktiv elektromos mezGje az egyes elektrédak alatt és kordl alakul ki. Ennek kévetkeztében az
elektrédakat kdzvetlenil a fajdalom konkrét helyeire kell felhelyezni.

Lésd a FIGYELMEZTETESEKET!

Haromagu
idegfajdalom

I ETED

TMJ/éromégu
idegfajdalom

Fejfajas (a fejfajas

a nyak hatso
részébdl és/vagy a
fejbél)

Kétéldéi nya

vagy
nyakcsigolyafajdal
om

Nyaki fajdalom

Két helyen
jelentkez6 nyaki
vagy nyakcsigolya-
fajdalom, vagy
sugarzo nyaki
fajdalom

Tobb
porckorongban
jelentkez6 nyaki
vagy nyakcsigolya
fajdalom

Két helyen
jelentkezé
vallfajdalom vagy
befagyott vall

Fajdalom a vall

tetején (pl. AC-

szalag-huzddas

vagy befagyott
vall)

Vall fajdalom

Fajdalom a vall

eltlsG részén (pl.

bicepszinszalag-
gyulladas)

Fajdalom a vall
szélén

(pl. rotatorkopeny-

gyulladas)

Fajdalom a vall
hatsé részén (pl.
infraspinatus
izomhuzédas)

Az elektrodak a kezelés soran soha nem érintkezhetnek egymassal!
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:

+36 3015538 14

admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com

biofajdalomcsillapito.hu
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Vallak

Trapezius
fajdalom egy
helyen (pl.trigger
pont)

Két helyen
jelentkezé
trapézizom-
fajdalom (pl.
kétoldali
trapézizom-
fajdalom)

Fajdalom a kdnyok
kiils6 részén (pl.
teniszkonyok)

BIOFAJDALOM

— CSILLAPITO.HU —

Fajdalom a k('jn('jk
belsé oldalan (pl.
golfkdnyok)

Fajdalom a konyok
mogott (pl.
tricepszinszalag-
gyulladas)

Alkarfajdalom

Fajdalom a csukld
elllsG részén A
csukld hatso részén
talalhaté masodik
parna (pl.
randuldsok,
huzédasok,
tendinozis)

Csuklok | Kezek | Ujjak

Havelykujj
fajdalom (pl.
hivelykujj- vagy
UCLrandulas)

Fajdalom az
ujjiziletekben

1 Ay
Fajdalom a csukld
hatsé részén, a
csuklé eliilsé
részén taldlhatd
masodik parnan
(pl. randulasok,
hazédasok,
tendindzis)

Az elektroddak a kezelés soran soha nem érintkezhetnek egymassal!
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:

+36 3015538 14

admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com

biofajdalomcsillapito.hu




Hatfajds két helyen
(pl.kétoldali
derékfajdalom)
kétoldali deréktdji
fajdalom)

=)

Derék/Hat fajdalom

Ischias/kiterjed6
hatfajas — Egy
tapasz a fajdalom
kiindulasi pontja
felett, egy tapasz
azels6
fajdalomérzés
helye felett (A
tapaszoknak
kdzvetlendl a
b&ron kell lennitik)

A keresztcsont-
csip6esonti (SI)
izGleti fajdalom

BIOFAJDALOM
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Széles teruletet
érint6 hatfajas (pl.
hGzddas)

Hatfajas egy
helyen (pl.
egyoldali deréktdji
fajdalom a gerinc
jobb oldaldn

)

A csigolyaiziletre
koncentralodd

.....

A gerinc mentén
jelentkez6
derékfajas

A hat kozépsé
részén jelentkezé
fajdalom (pl.
kétoldali mellkasi
fajdalom)

Borda/ferde
hasizom

Borda/ferde
hasizom fajdalom

Csip6 fajdalom

Az elektroddak a kezelés soran soha nem érintkezhetnek egymassal!
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:

+36 3015538 14

admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com

biofajdalomcsillapito.hu
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gorcsok combizmok

Medencefenék/menstruacios Agyék Hatso

: — <3 \C5N BN
Medencefenék- Intersticialis Agyéki fajdalo Négyfejl izom Hatsé combizom
fajdalom, cisztitisz okozta fajdalma fajdalom
menstruacios fajdalom (szakralis
gorcsok idegstimulacid)

Fajdalom a térd

Fajdalom az Fajdalom a térd Vadli fajdalom (pl. | Vadli fajdalom —a

iliotibialis (IT) felett hatsé részén (pl. gastrocnemius téglalap alaku
szalagban (pl. négyfejl izom PCL- izomhuzédas) parna a térdkalacs
tendinitis) szalaghuzddas) aljan atlésan

helyezkedik el

Az elektroddak a kezelés soran soha nem érintkezhetnek egymassal!
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu



Sipcsont

Sipcsontfdjdalom

(pl.
sipcsontgyulladas)

B

Neuropatias
labfajdalom (1/2)
(1.parna a labfej
aljan)

BIOFAJDALOM
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Boka és labfajdalom

labfajdalom (2/2)
(2. parnaaa
gastrocnemius
izom hatso részén)

Neuropatias

Cukorbetegséghbdl
ered6 neuropatias
fajdalom (tibidlis
ideg stimulacidja)

Fajdalom a labfej
tetején. A labfej
tetején lévé
parndval szemben
elhelyezkedd
masodik parna (pl.
metatarsalis vagy
neuroma
fajdalom)

Boka ficam vagy
fajdalom a lab kiilsé
oldalan

Boka és labfajdalom

Boka- vagy

Talpi fasciitis

Achilles-in gyulladas

labfejfajdalom a labfej
belsé6 oldalan

Az elektroddak a kezelés soran soha nem érintkezhetnek egymassal!
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Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:

+36 3015538 14

admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com

biofajdalomcsillapito.hu
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Ellenjavallatok — Mikor ne hasznalja a BioWaveGO-t

Az

NE hasznalja a BioWaveGO-t, ha beiiltetett szivritmus-szabalyozéja van.

NE hasznalja a BioWaveGO-t, ha epilepsziaban szenved vagy hajlamos a
rohamokra.

NE helyezzen elektrodakat a szivre vagy a mellkas teriiletére.
Az elektrodak a mellkas hatso részére és a fels6 végtag
oldalara helyezhetdk

(azaz a vall alatt/alatt).

NE helyezzen elektrodakat a nyak eliils6 vagy oldalso6 részére.

NE helyezzen elektrodakat a fej tetejére.

NE helyezzen elektrodakat nyilt sebekre, sériilt borre, kilitéses borre vagy
érzékeny boérfeliiletekre.

MEGJEGYZES:
elektrodak kézvetleniil beiiltetett fém implantatumok folé vagy azok kézvetlen

kozelébe is elhelyezhetdk, ideértve a teljes iziileti protéziseket, rudakat, lemezeket,

csavarokat, rogzitéelemeket és csapokat.

Tovabbi informaciokeért lasd a BioWaveGO teljes felhasznalodi kézikonyveét.

/

Figyelem:

2 56m Az elektrodak a kezelés soran soha nem érintkezhetnek egymassall!

Ha az elektrédak szélei a kezelés soran érintkeznek egymassal, égési sérllést okozhatnak

NE hasznalja az elektrédékat, ha:

1. A vezeték fém része szabadon lathaté; vagy
2. A gél elkopott: vagy

3. A géllevalt a fekete szénfeluletrél

® Az elekirodak kézotti minimalis tavolsag 2,5 cm
® Nincs maximalis tavolsag az elektrédak kozott

® Az elektrédak altalaban kértlbelil 6-10 alkalommal Ujra felhasznalhatok

14
Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu



FONTOS - Olvassa el eloszor

Az elektréodakkal kapcsolatos
figyelmeztetések: Minimalis felhelyezési tavolsag

e Afajdalomcsillapitd elektrodak SOHA nem érintkezhetnek egymassal a
kezelés soran. Az érintés égési sériilést okozhat.

e Legyen legaldabb 2,6 cm tavolsag az elektrodak kozott. Az elektrédak
kozott NINCS maximalis tavolsag.

e Az elektrédak altaldban 6-10 alkalommal hasznalhatdk Ujra,
amennyiben tapaddképességilk megmarad.

e  Csak fizioldgias sdoldatot hasznaljon az elektrodak nedvesitéséhez.
NE hidratdlja Ujra az elektrodat két alkalomnal tobbszor, ellenkezé
esetben égési sériilés veszélye all fenn.

Ellendrizze a hasznalt elektrodakat a kovetkez6 hasznalat elott:

NE hasznalja az elektrédakat, ha:

@ A vezeték fémrésze szabadon van.

@ A gél levalt a fekete feliiletrdl.

@ A hidrogél felszine elhasznalédott.

A jobb oldali fényképen hasznalt, mar
eldobandé elektrédak példait 1atjuk.

Vegye fel a veliink a kapcsolatot 0j
elektrodak rendeléséhez!

Hosszu tava hasznalatra kérjen harom
tasakot!

MEGJEGYZES:

A kezelés megkezdésekor, ha egy percen beldl
azintenzitast 80% folé emeli:

1. Azonnal hagyja abba a kezelést.
Tisztitsa meg alaposan a bdérfeliiletet egy
nedves torl6kendével, majd teljesen
szaritsa meg.

3. Hasznaljon Uj elektroda-készletet.

4. Inditsa Ujra a kezelést.
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SMARTER PAIN BLOCKING TECHNOLOGY

Segitsegre van szilksege?
Lépjen kapcsolatba velink!

+36 30 155 3814

admin@biofajdalomesillapito.hu

biowave.com

BIOVVAVE  [Ecken fogyarorzéd [

BioWave Corporation EU R'eplrﬁ;e;!:at;\;e: KDB Engineering Kft. A készilléket csak a
8 Knight Street 1 oesn;r; a Ils’ 1025 Budapest mellékelt tapegységgel
Norwalk, CT 06851 russeis, Battai at 10/a/b szabad hasznainl.

Belgium

©2026 BioWave Corporation
. MD
GYCITI'I’JSI hEI)‘: Megfelel az
c € & UL 60601-1
U SA a s CSA C22.2 No.606.1

1282 E114972
o J

admin@biofajdalomcsillapito.hu

16
Kérdése van? Vegye fel veliink a kapcsolatot:
+36 30 15538 14
admin@biofajdalomcsillapito.hu ¢ biowave.com
biofajdalomcsillapito.hu


mailto:admin@biofajdalomcsillapito.hu

